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Gebruiksaanwijzing DIY Kleurpakket: Organic Infused Colors
De biologische plantenkleuring van Rodolphe & Co

Natuurlijke haarverzorging:

Let op! Indien je (nog) geen natuurlijke haarverzorgingsproducten gebruikt, is de kans groot dat er
siliconen, polymeren etc. (build-up) in je haar zit, waardoor de dekkingskracht enorm afneemt en er
minder goede resultaten bereikt kunnen worden.

Dan is van tevoren een detox behandeling nemen van belang. De 1° x krijg je deze met flinke korting
in de salon. Daarna zelf overstappen op natuurlijke haarverzorging voor het beste resultaat.

Helaas zit er tegenwoordig ook in natuurlijke shampoo steeds vaker PVA. Je weet wel dat ook vaak in
een wasmiddel zit dat onlangs in het nieuws is geweest. Dit is prettiger bij fijn en beschadigd haar,
omdat dit een glad beschermlaagje om het haar geeft. Het is geheel oplosbaar en biologisch
afbreekbaar. Mijn advies is om enkel een natuurlijke shampoo met PVA te gebruiken, als je haar
zonder PVA enorm veel klit.

Indien er PVA in je natuurlijke shampoo zit (water-oplosbare polymeer), dien je vooraf met een
andere natuurlijke shampoo te wassen, waar het niet in zit.

In het kleurpakket zit een sample Light Hydratation Shampoo van R&C. Een zachte natuurlijke
reiniger, zonder toevoegingen.

Benodigdheden:

-indien nodig een detoxbehandeling bij siliconen, polymeren zoals PVA in het haar. Dit zit vaak ook in
verzorgings- en stylingsproducten of olie.

-indien nodig bij Build-up (teveel ophoping van huidvet en productrestanten) een reset shampoo.
-natuurlijke shampoo zonder PVA (samples in DIY kleurpakket)

-glazen/houten/emaille of kunststof kom + klein kunststof mixertje. Dus géén metaal gebruiken!
-handdoek en kam. Een kam kan handig zijn bij kort haar, om het haar met de kam vast te houden.
-brede platte verfkwast of een brede kunststof kappers verfkwast. Deze is in de salon te koop of
drogist of kapperswinkel.

-eco-plastic mutsje ( zit in het DIY kleurpakket) en winter/fleecemuts of handdoek over het eco-
plastic mutsje. Het eco-plastic mutsje is meerdere keren te gebruiken, door deze na gebruik uit te
spoelen en te drogen.

-na-verzorging met Leave-in of Hydrating Hair Mask in een kleine hoeveelheid. Beide niet uitspoelen.



Voorbereiding op de DIY plantenkleuring:

-Was je haar voor het aanbrengen van de plantenkleuring met een natuurlijke shampoo, zie
bijgeleverde sample de Light Hydratation Shampoo van Rodolphe & Co.

-Kook een ruime hoeveelheid water (vermindert de kalk in het water) en laat deze wat afkoelen.

Op je zipzakje staat hoeveel gram je voor een uitgroeibehandeling nodig hebt.

-Open het zip zakje en schud de hoeveelheid poeder voor 1 behandeling in een glazen of andere kom
(géén metalen kom).

-Voeg het warme water aan de poeder toe en meng dit met een kunststof mixertje tot er een lobbige
creme substantie ontstaat. Bij donkere kleuren met meer indigo is er meer water nodig, omdat deze
meer water op kan zuigen. De substantie moet lobbig blijven en niet korrelen. Is de substantie te
dun, zal de dekking afnemen. Zie de link met extra tips en filmpjes.

DIY plantenkleuring gebruiksaanwijzing met tips en filmpjes van Natural HairDo

Let op: hoe warmer het water, hoe warmer het eindresultaat zal zijn.

Wil je minder warme in je haar? Gebruik dan niet al te warm water.

Voor een goede dekking is je lichaamswarmte nodig en moet het haar vochtig blijven. Het mutsje
moet er dus goed overheen zitten. Als het indroogt, b.v. bij de slapen neemt de dekking af.

Piepen er stugge grijze haren uit? Dep meerdere malen totdat je ziet dat de grijze haren de kleurstof
opnemen. Grijze haren zijn vaak harder en nemen moeilijker vocht op. Je hebt zowel vocht en
kleurstof nodig voor een goede grijsdekking. Een te dunne kleursubstantie geeft een slechte dekking.
De lichaamswarmte wordt vastgehouden met de winter/fleece muts of zomers op warme dagen met
een handdoek er omheen. Als er te weinig lichaamswarmte wordt vastgehouden, neemt de dekking
en kleurontwikkeling af. Let dus op dat alles goed is afgedekt. Zet een wekkertje dat je het niet langer
laat zitten, dan de aangegeven of overeengekomen inwerktijd.

Mengverhouding:

50 gram poeder = 165-170ml warm water. (1 : 3,3 - 1:3.5)
Gemiddeld is 50 gram afdoende voor de uitgroei en vorige uitgroei, dus ongeveer 3 cm vanaf de
scalp. Hoe dikker het haar en hoe dichter de inplant hoe meer product je nodig hebt.



https://www.naturalhairdo.nl/diy-plantenkleuring-uitleg-met-filmpjes

Stappenplan plantenkleuring:

-Brengt het product direct aan op handdoek droog haar.

-Maak dunne scheidingen en pap de pasta dik in op de aanzet. Dus niet uitsmeren!

-Neem hierbij niet de lengtes mee, anders worden deze door stapeling steeds donkerder!!

-Alleen die gedeeltes meenemen die wat teveel zijn teruggelopen in kleur.

Dit kan ook later als alles is ingezet. Wees hier wel voorzichtig mee, zodat het niet gaat stapelen!

Bij twijfel is het beter om tussendoor naar de salon te komen, zodat het de gehele lengtes weer mooi
in balans wordt gebracht met de rest van de haarkleur.

Let op! Wees vooral bij de lichtere en beige blonde kleuren voorzichtig bij de vaak grijzere slapen,
enkel de uitgroei meenemen als deze de neiging heeft wat warm uit te slijten. Op het laatste pas
inzetten helpt ook. (kortere inwerktijd). Na de inwerktijd je slapen als eerste snel uitspoelen, zodat
het haar niet alsnog kan stapelen. Als het toch iets te warm is, dan direct nawassen daar waar nodig.
Wees voorzichtig. Bij twijfel niet nawassen en naar de salon komen voor een kleurbehandeling met
extra uitleg.

Opfrissen van de lengten:

-Als de lengten/punten opgefrist dienen te worden, kan je deze halverwege of de laatste 10-15
minuten van de inwerktijd insmeren. Wees hier ook voorzichtig mee, dat het haar niet extra gaat
stapelen. Met stapelen bedoelen we dat de haarkleuring op eerder gekleurd haar intensiever,
warmer of donkerder zal opkleuren, dus niet aanbrengen op de delen die nog goed van kleur zijn!

-Bedek het haar met het eco-plastic mutsje en een winter/fleece muts of handdoek er overheen.
Belangrijk is dat al het haar onder het mutsje zit, zodat de pasta warm en vochtig blijft.
Jouw lichaamstemperatuur wordt dan vast gehouden en zorgt voor een betere dekkracht.

Inwerktijd/posetijd:

-De inwerktijd is gemiddeld tussen de 40-60 minuten.

Jouw persoonlijke inwerktijd staat op het zip-zakje vermeld.

-Blonde tinten 30-40 min. | Bruine tinten 50-60 min. | Warme en donkerbruine tinten 60-90 min.
Let op! Hoe langer de inwerktijd, hoe intensiever en/of donkerder de kleur zal zijn.

Volg hierbij de inwerktijd van jouw persoonlijk recept!

Lengte opfrissen d.m.v door-emulgeren vlak voor het uitspoelen:

-Loopt de kleur in de lengte iets terug en wil je het wat opfrissen? Voeg voordat je alles uitspoelt wat
extra water toe en masseer dit even door, zodat de lengte een verdunde kleuring (toner) krijgen. Met
door-emulgeren bedoelen we; water toevoegen, door masseren en even (1-3 min.) laten inwerken
voordat je alles uitspoelt.

-Spoel het haar zeer grondig uit met warm water. Niet nawassen, anders verlies je al veel kleur.
-Knijp het haar handdoek droog.

Na-verzorging:

-Verdeel daarna een kleine hoeveelheid Hydrating Hair Mask van Rodolphe & Co of andere
natuurlijke conditioner door de haarlengten om het haar extra te hydrateren en qua geur lekker op
te frissen.

Laat dit als een Leave-In in het haar zitten zonder uit te spoelen of knijp het met de handdoek er wat
uit.



Kleurontwikkeling:

-De kleur zal zich zeker de eerste 24 uur flink ontwikkelen, waardoor de haarkleur voller wordt. Bij de
donkere kleuren, zal het haar bij de aanzet soms even wat groenig zien. Dit zal gemiddeld binnen vrij
korte tijd bijkleuren naar bruin. Net als een groen blad van een boom, dat naar bruin kleurt.

Wacht 3 dagen alvorens het haar met een shampoo te wassen. Hierdoor hecht het pigment beter.

Voor een volgende keer snel bijbestellen? zie onderstaande link.
Online-store te bestellen 100gr DIY Organic Plantenkleuring van Rodolphe & Co

Heb je alles gelezen en de filmpjes bekeken en heb je verder nog vragen?

Voor extra ondersteuning krijg je deze de eerste x gratis. Daarna wordt er een tarief voor gerekend,
zie online agenda. De link van de online agenda en online-store staan op de website vermeld.
https://naturalhairdo.nl

Veel succes met jouw DIY organic plantenkleuring!

Warme groet,
Tjitske
Natuurkapper & krullenkapper Natural HairDo
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